TR e O

TRUONG PHYK PHAM NGOC THACH
PHONG KHAM PA KHOA M sé: LKDK. T . 0%
] Phién ban:
QUY TRINH CHAN POAN-XU TRi | Ban hanh:
PHAN UNG PHAN VE L..140./2019
Nguwdi bién soan Nguwdi xem xét Ngwoi phé duyét
Ky tén Yie
3 o PGS. TS. BS Tran Thi PGS. TS. BS Nguyén
Ho tén BS.CKII Pao Thi Vui Mong Hiép Thanh Hiép
Ngay 02.../42./2019 @2../.19./2019 ....l...J2019
THEO DOI XEM XET /SUA POI TAI LIEU
Phién . 2 X s A 08 Ngay xem xét | Ngwoi xem
ban s6 Vi tlitaay do) Nt stkadol /sira dbi xét /siva doi




1. Muc dich

Cu thé héa huéng dan vé phong, chin doan va xir tri phan tmg phan vé tai
phong kham da khoa Truong Pai hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach theo quy dinh cua
thong tu 51/2017/TT-BYT

2. Pham vi

Quy trinh nay 4p dung ndi bd cho cac tinh hudéng c6 phan ing phan vé xut
hién trong khuén vién phong kham da khoa Truong Dai hoc Y Khoa Pham Ngoc
Thach.
3. Trach nhi¢m

Lanh dao phong kham cé trach nhiém trién khai — giam sat viéc thyc hién quy
trinh.

Céac phong ban chirc ning c6 trach nhiém hd tro - theo dai viée thyuc hién quy
trinh. :

Céc nhén vién y té c6 trach nhiém thuc hién ding va nghiém ttc quy trinh
cAp ciru cho ngudi bénh.

4. Dinh nghia

Phén vé la mot phan tmg di tmg, cé thé xuat hién ngay lap tirc tir vai gidy, vai
phtit dén vai gio sau khi co thé tiép xuc véi di nguyén giy ra cac bénh canh 1am
sang khac nhau, c6 thé nghiém trong din dén tir vong nhanh chéng,

Di nguyén la yéu t6 la khi tiép xtic co kha ning gay phan tng di ing cho co
thé, bao gdm thirc dn, thudc va cac yéu 6 khac.

Soc phan vé 1a mirc do nzng nhét cia phan vé do dot ngdt gidin toan bd hé
théng mach va co thit phé quan c6 thé gay tir vong trong vong mat vai phut.

5. Luwge dd quy trinh
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Xir tri ngay biing ADRENAL[N (bng 1 mg/1ml)
Duy nhiit ciru séng BN
) v 1
8 b iealdriton: TIEM BAP Sau khi tiém bép > 2 lan HA khong Ién, céc déu
£ ol G Nguoi 16n: 12 ong hiéu ho hap va tiéu hoa nang lén:
uong hodc ti€ém 1 A
g mg/kg Tré em: 1/5-1/3 0 ong - Néu chwa co6 duong truyén tinh mach: tiém
= - Methyprednisolon - Nhic lai sau moi 3-5 ™ chz_“!l‘n Adr;ena!i'n ppaAloﬁng 1/10 (0,1 mg =
£ oS By phat cho dén khi hét cac 1 ml), tiém nhac lai khi can
uong hodc ti€m [-2 ; 3 z =
. . dau hiéu vé ho hap, tiéu + Nguoi l6n: 0,5 - 1 ml (50 - 100 mcg)
mg/kg tuy theo mirc A4 ik Al
6 di tng (holdic cic hoa, huyét dong on dinh + Tré em: khong ap dung tiém tinh mach
: Hitidét ong tu) - Thxet lap san dudng cham
2 truyén tinh mach NaCl - Khi da c6 dudng truyén: chuyén ngay sang
b 0,9% truyen tinh mach cham lién tuc bt dau 0,1
mcg/kg/ph, chinh liéu theo HA
Muc tiéu: duy tri HA tAm thu
- Ngudi lon: > 90 mmHg
- Tré em: > 70 mmHg
4 y
Cic bién phap khic tiy dién kién (khong thé thay thé dwgc ADRENALIN)
e 1. Khai thong duong thd, dam bao ho hip: the oxy, thong khi
Ti‘?p tuc theo 2. Truyén tinh mach natriclorid 0,9% o §. " )
do,' Mz HA, - Ngudi lon: tr\uyen nhanh 1-2 lit, ¢6 the nhdc lai néu can thiet ;
nhip tho ... - Tré em: truyén nhanh 10-20 ml/kg trong 10-20 phit dau, c6 thé nhéc lai néu HA chua

lén.
3. Diphenhydramin: 10 — 50 mg
4. Methylprednisolon: 1 -2 mg/kg
5. Salbutamol xit
Chuyén BV Nhan dan 115 néu huyét dong va hé hip khéng 6n dinh

THEO DOI: M, HA 510 phut/lan SpOz
Khi tinh trang én dinh tiép tuc theo déi 1 -2 gidNlin trong it nhit 24 giv tiép theo (dé phong phéin vé 2 pha)

1. Nhin vién y té dwoe phép tiém bip Adrenalin theo phéc db khi xay ra phin vé
2. Phit thé theo déi di fmg thuc — kham lai chuyén khoa dj img — mién dich 1im sang sau 4 — 6 tuén.
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Goi la tut HA khi HA tém thu < 90 mmHg hodic HA tut > 30% so véi HA tam thu nén ciia BN

:
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- Diphenhydramin:  udng
hodc tiém 1 mg/kg

- Methyprednisolon udng
hoac tiém 1-2 mgkg
(hodc cac thudc tuong tu)

- Theo doi sat mach, HA, y
thirc, ...

Nguoi l6n: ¥ éng

Tré em: 1/5 — 1/3 dng

- Nhic lai sau mdi 3-5
phiit cho dén khi hét
cac dau higu vé hod
hip va tiéu hoa,
huyét dong 6n dinh

- Thiét lap sin duong
truyén TM  NaCl
0,9%

DANH GIA MUC PO
(C6 thé chuyén do, ning 1én rat nhanh)
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Xir tri ngay bang ADRENALIN (6ng 1 mg/Iml)
Duy nhat ciru song ngudi bénh
: \
TIEM BAP

PUONG TiNH MACH
Sau khi tiém  bép
Adrenalin > 2 lan huyét
ap khong lén, cac dau
hiéu ho hdp va tiéu hoa
nang lén:

-Néu chua co duong
truyén tinh mach: tiém
TM chim Adrenalin
pha lodng 1/10 (0,1 mg
= 1 ml), tiém nhic lai
khi can

Bang tham khéo cach pha loing adrenalin véi dung dich NaCl
0,9% va toc do truyen tinh mach chim

2 6ng adrenalin Img pha v6i 500ml NaCl 0,9% (nhu vay 1ml dung dich pha loang

co 4pg adrenalin)

Can ning nguoi bénh |Liéu truyén tinh mach | Téc do giot/phut véi kim

(kg) adrenalin khai dau | tiém 1ml=20 giot
(0.1pg/kg/phut)

Khoang 80 2ml 40 giot

Khoang 70 1,75ml 35 giot

Khoang 60 1,50ml 30 giot

Khoang 50 1,25ml 25 giot

Khoang 40 Iml 20 giot

Khoang 30 0,75ml 15 giot

Khoéng 20 0,50ml 10 giot

Khoang 10 0,25ml 5 giot

6. Tai li¢u tham khao

1. Théng tur s6 51/2017/TT-BYT ciia B6 Y Té ngay 29/12/2017 v& Hudng din
phong, chin doan va xir tri phan vé



